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• Todos los menús son elaborados bajo supervisión y seguimiento del departamento de dietética de Caterguai, S.L.  • Por causas de fuerza mayor Caterguay s.l. se reserva el derecho de realizar cambios en el menú. 
• Los colorantes que contienen algunos platos son E-102 y E-129. Estos colorantes pueden tener efectos negativos sobre la atención y la actividad de los niños. Los menús van acompañados de 20 gr. de pan.
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• Tots els menús són elaborats baix supervisió i seguiment del departament de dietètica de Caterguai, S.L.   • Per causes de força major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menú. 
• Els colorants que co ntenen alguns plats són E-102 I E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre l'atenció i l'activitat dels nens.  Els menús van acompanyats de 20 gr. de pa.
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	tipo de menu: ESCOLAPIAS VALENCIA
	mes i any: JUNIO 2025
	nom cole - nr cole app: 
	dia0: 2
	energia0: 778
	energia01: 83
	energia02: 34
	energia03: 21
	menu04: 1º. Ensalada de pasta.
2º. Tortilla a la francesa con queso fresco.
Fruta de temporada
	dia1: 3
	energia10: 809
	energia11: 102
	energia12: 35
	energia13: 24
	dia2: 4
	energia20: 703
	energia21: 72
	energia22: 33
	energia23: 24
	dia3: 5
	energia30: 787
	energia31: 86
	energia32: 35
	energia33: 23
	dia4: 6
	energia40: 675
	energia41: 73
	energia42: 31
	energia43: 25
	dia5: 9
	energia50: 803
	energia51: 102
	energia52: 36
	energia53: 23
	dia6: 10
	energia60: 769
	energia61: 74
	energia62: 35
	energia63: 27
	dia7: 11
	energia70: 778
	energia71: 79
	energia72: 35
	energia73: 21
	dia8: 12
	energia80: 768
	energia81: 76
	energia82: 37
	energia83: 22
	dia9: 13
	energia90: 819
	energia92: 107
	energia93: 36
	energia94: 24
	dia10: 16
	energia15: 801
	energia111: 99
	energia112: 35
	energia113: 24
	dia11: 17
	energia110: 788
	energia14: 79
	energia114: 36
	energia115: 23
	dia12: 18
	energia123: 
	energia124: 
	energia125: 
	energia126: 
	dia13: 19
	energia130: 
	energia131: 
	energia132: 
	energia133: 
	dia14: 20
	energia140: 
	energia141: 
	energia142: 
	energia143: 
	dia15: 23
	energia151: 
	energia152: 
	energia153: 
	energia154: 
	dia16: 24
	energia160: 
	energia161: 
	energia162: 
	energia163: 
	dia17: 25
	energia170: 
	energia171: 
	energia172: 
	energia173: 
	dia18: 26
	energia180: 
	energia181: 
	energia182: 
	energia183: 
	dia19: 27
	energia191: 
	energia192: 
	energia193: 
	energia194: 
	dia20: 30
	energia200: 
	energia201: 
	energia202: 
	energia203: 
	dia21: 
	energia210: 
	energia211: 
	energia212: 
	energia213: 
	dia22: 
	energia220: 
	energia221: 
	energia222: 
	energia223: 
	dia23: 
	energia230: 
	energia231: 
	energia232: 
	energia233: 
	dia24: 
	energia240: 
	energia241: 
	energia242: 
	energia243: 
	rec sopar0: Guisantes salteados con tomate y cebolla. Merluza a la plancha.
Fruta.
	menu1: Ensalada.
1º. Arroz a la cubana.
2º. Merluza doré con guarnición.
Fruta de temporada
	rec sopar1: Ensalada de pasta con maíz, atún. Tortilla a la francesa.
Lácteo.
	menu2: Ensalada.
1º. Sopa de pollo con verduras.
2º. Cabeza de lomo al horno con guarnición.
Helado.
	rec sopar2: Revuelto de champiñones con verduras. Ensalada
Fruta. 
	menu3: Ensalada.
1º. Lentejas con verduras.
2º. Hamburguesa con guarnición.
Fruta de temporada.
	rec sopar3: Sopa de verduras con lluvia.
Calamares y varitas de pescado. Lácteo.
	menu4: Ensalada.
1º. Puré de verduras.
2º. Longanizas con salsa de tomate.
Lácteo.
	rec sopar4: Sémola de arroz
Brocheta de pescado Fruta. 
	menu5: Ensalada.
1º. Fideuà de pescado.
2º. Lomo adobado con guarnición.
Lácteo.
	rec sopar5: Verduras a la plancha.
Pechuga de pollo a la plancha. Lácteo.
	menu6: 1º. Ensalada de patata.
2º. Croquetas con champiñones.
Fruta de temporada.
	rec sopar6: Ensalada campestre.
Tortilla de ajos tiernos Fruta.
	menu7: Ensalada.
1º. Potaje de garbanzos.
2º. Albóndigas en salsa.
Fruta de temporada.
	rec sopar7: Sopa de verduras con lluvia.
Calamares y varitas de pescado. Lácteo.
	menu8: Ensalada.
1º. Guiso de carne.
2º. Gallineta con guarnición.
Fruta de temporada.
	rec sopar8: Crema de verduras.
Carne guisada con tomate y guisantes. Fruta.
	menu9: Ensalada.
1º. Arroz al horno.
2º. Fiambre variado.
Helado.
	rec sopar9: Salteado de boletus, verduras y cebolla
Tortilla a la francesa con caballa. Fruta. 
	menu10: Ensalada.
1º. Pasta a la carbonara.
2º. Calamares con guarnición.
Fruta de temporada.
	rec sopar10: Vichysoisse de ajos puerros
Mero a la plancha. Lácteo.
	menu11: Ensalada.
1º. Lentejas con verduras.
2º. Longanizas con verduras.
Fruta de temporada.
	rec sopar12: Crema de calabacin, zanahoria y patata. Bacalao al horno.
Fruta.
	menu13: COMIDA FINAL DE CURSO
PAELLA VALENCIANA
HELADO

	rec sopar13: DIA LIBRE
	menu14: 

                     VACACIONES
	rec sopar14: 
	menu15: 

                     VACACIONES
	rec sopar15: 
	menu16: 

                     VACACIONES
	rec sopar16: 
	menu17: 

                     VACACIONES
	rec sopar17: 
	menu18: 

                     VACACIONES
	rec sopar18: 
	menu19: 

                     VACACIONES
	rec sopar19: 
	menu20: 

                     VACACIONES
	rec sopar21: 
	menu22: 

                     VACACIONES
	rec sopar22: 
	menu23: 
	rec sopar23: 
	menu24: 
	rec sopar24: 
	menu25: 
	rec sopar25: 
	menu: 
	rec sopar: 


