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MARZO 2025

Ener?ia Glucids Proteines Greix
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D wendires
781 77 36

24 - 689 76 - 794 96 36 - 24
Ensalada. 1°. Ensalada especial completa. Ensalada. Ensalada. Ensalada.
1°. Pasta con atun, tomate y queso. 2°. Arroz a la milanesa. 1°. Crema de ajo puerro. 1°. Arroz caldoso con pollo y verduras. 1°. Potaje de garbanzos con verduras.
2°. Merluza Doré. Fruta de temporada. 2°. Calamares a la romana. 2°. Lomo adobado con verduras. 2°, Tortilla de patata con guarnicion.
Fruta de temporada. Lacteo. Fruta de temporada. Fruta de temporada.
Sopa de pescado con arroz. Escalivada. Sopa de verduras. Consomé vegetal Crema de verduras y patata.
Calamar en salsa. Fruta. Salmén al horno con verduras. Lacteo Tortilla a la francesa. Lacteo. Magro con tomate y guisantes. Fruta Filete de mero a la plancha. Lacteo.
10 794 98 (81 25 11 787 88 (34 25 12 651 74 13 794 78 (36 ‘14 B2 97 3 24
Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada.
1°. Fideua de pescado 19, Lentejas con verduras. 1°. Sopa de pescado. 1°. Guiso de cerdo. 1°. Pasta con attn, tomate y queso.
2°, Ventall de fiambre. 2n. Albondigas a la jardinera. 2°. Croquetas con guarnicion. 2°. Merluza a la plancha con verduras. 2°. Calamares con mayonesa.
Fruta de temporada. Fruta de temporada. Lacteo. Fruta de temporada. Fruta de temporada.
Revuelto de champifones con verduras. Hervido valenciano Pastel de verduras. Verduras a la plancha. Vichyssoise de puerros y patata.
Atun a la plancha. Fruta. Empanadillas de atan. Fruta. Varitas de merluza. Lacteo. Tortilla con queso. Fruta. Filete de perca a la plancha. fruta.
17 18 19 20 g7 103 (37 21 801 101 36 24
Ensalada. Ensalada.
1°, Pasta a la bolofiesa con queso.. 1°. Arroz a la cubana con tomate.
FESTIVO FESTIVO FESTIVO 2°. Lomo adobado con guamicion. 2°. Tortilla a la francesa.
Fruta de temporada. Fruta de temporada.
Judias verdes con jamén Menestra de verduras.
Pescado al horno. Fruta de temporada. Ternera a la plancha. Fruta de temporada.
24 786 81 (36 24 25 789 91 36 24 26 g21 111 27 796 99 (39 28 619 72 37 2%
Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada.
1°. Potaje de garbanzos con verduras. 19, Arroz con acelgas. 1°. Sopa de puchero. 1°. Paella valenciana. 1°. Hervido valenciano.
2n. Longanizas con salsa de tomate. 2°. Cabeza de lomo al horno. 2°. Puchero. 2°. Fiambre variado. 2° Gallineta con verduras.
Fruta de temporada. Lacteo. Fruta de temporada. Fruta de temporada. Fruta de temporada.

Sopa de verduras.
Tortilla a la francesa. Lacteo.

Salteado de boletus, verduras y cebolla. Pescado azul al papillote.
Lacteo.

Crema de verduras y patata.
Filete de mero a la plancha. Lacteo

Ensalada completa
Pescado al horno. Fruta.

Consomé vegetal.
Magre amb tomaca i pésols. Fruita.

31 803 9 @ 22

Ensalada.

1°. Pasta a la carbonara.

2°. Merluza a la plancha con guarnicion.
Fruta de temporada.

Ensalada.
Ternera a la plancha con patatas y verduras. Lacteo.

Part inferior: Propostes per al sopar. El registre d'al-lergen es pot consultar al centre i a la web www.caterguai.com
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- Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seqguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L. - Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.
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Amanida.

1r. Pasta amb tonyina, tomaca i formatge.
2n. Llug Doré.

Fruita de temporada.

Sopa de peix amb arros.
Calamar en salsa. Fruita.

1r. Amanida especial completa.
2n. Arros a la milanesa.
Fruita de temporada.

Espencat de pebre i albergina.
Salmé al forn amb verdures. Lacti.

(922

©
N

GENERALITAT

VALENCIANA

Dumecres

‘5 689 76

Amanida.

1r. Crema d'alls porros.
2n. Calamars a la romana.
Lacteo.

Remanat de pasta amb verdures
Truita a la francesa. Lacti

ESCOLAPIAS VALENCIA

Duowns
6 704 96 (38 24

Amanida.

1r. Arros caldos amb pollastre i verdures.
2n. Llom adobat amb verdures.

Fruita de temporada.

Consomé vegetal
Magre amb tomaca i pésols. Fruita.

MARC 2025

Ener?m Gluqu Protelnes Greix
Gr.
Amanida.

1r. Potatge de cigrons amb verdures.
2n. Truita de creilla amb guamicio.
Fruita de temporada.

Crema de verdures i creilla.
Filet de mero a la planxa. Lacti.

- 794 98 37 25

Amanida.
1r. Fideua de peix.
2n. Ventall de fiambre.

11 787 88 (3

Amanida.
1r. Llentilles amb verdures.
2n. Mandonguilles a la jardinera.

12 651 74

Amanida.
1r. Sopa de peix.
2n. Croquetas con guarnicion.

13 794 78 (36 23

Amanida.
1r. Guissat de porc.
2n. Llug a la planxa amb verdures.

14 802 97 36 24

Amanida.
1r. Pasta amb tonyina, tomaca i formatge.
2n. Calamars amb mayonesa.

Fruita de temporada. Fruita de temporada. L4cti. Fruita de temporada. Fruita de temporada.
Remanat de xampinyons amb verdures. Bullit Valenica. Pastis de verdures variades Verdures a la planxa Vichyssoise de puerros i creilla.
Tonyina la planxa. Fruita. Empanadilles de tonyina. Fruita. Varetes de llug. Lacti Truita de formatge. Fruita. Filet de perca a la planxa. fruita.
17 18 19 20 g7 103 37 26 21 801 101 36 24
Amanida. Amanida.
1r. Pasta a la bolonyesa amb formatge. 1r. Arrds a la cubana amb tomaca.
FESTIU FESTIU FESTIU 2n. Llom adobat amb guarnicid. 2n. Truita a la francesa.
Fruita de temporada. Fruita de temporada.
Bajoquetes amb pernil dolc. Menestra de verdures.
Peix al forn. Fruita de temporada. Vedella a la planxa. Fruta de temporada.
24 786 81 3 24 25 789 91 36 26 821 111 27 796 99 39 25 28 619 72 @1 2
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Potatge de cigrons amb verdures. 1r. Arrds amb bledes. 1r. Sopa de putxero. 1r. Paella valenciana. 1r. Bollit valencia.
2n. Llonganisses amb salsa de tomaca. 2n. Cap de llom al forn. 2n. Putxero. 2n. Fiambre variat. 2n Gallineta amb verdures.

Fruita de temporada.

Remanat de pasta amb verdures.
Truita a la francesa. Lacti.

Lacti.

Saltejat de bolets,verdures i ceba. Peix blau al papillote.
Lacti

Fruita de temporada.

Crema de verdures i creilla.
Filet de mero a la planxa. Lacti.

Fruita de temporada.

Amanida completa.
Peix al forn. Fruita.

Fruita de temporada.

Consomé vegetal.
Magre amb tomaca i pésols. Fruita.

31 803 9 @ 22

Amanida.

1r. Pasta a la carbonara.

2n. Llug a la planxa amb guarnicio.
Fruita de temporada.

Amanida.
Vedella a la planxa amb creilles i verdures. Lacti.

Part inferior: Propostes per al sopar. El registre d'al-lergen es pot consultar al centre i a la web www.caterguai.com

rafic

665613136

<
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% ESCOLAPIAS VALENCIA

MARZO 2025
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GENERALITAT
Caterguai R weanTi
Ener?|a Gluqu Protelnes Greix
Gr.
D Uins Dimecres Dyouws Dwe/nobre/y
- 795 95 36 24 - 798 - 689 76 35 24 - 794 96 36 -
Ensalada. 1°. Ensalada especial completa. Ensalada. Ensalada. Ensalada.

19, Pasta con atlin, tomate y queso.

2°. Arroz a la milanesa.

1°. Crema de ajo puerro.

1°. Arroz caldoso con pollo y verduras.

19, Potaje de garbanzos con verduras.

2°. Merluza Doré. Fruta de temporada. 2°. Calamares a la romana. 2°. Lomo adobado con verduras. 2°, Tortilla de patata con guarnicion.

Fruta de temporada. Lacteo. Fruta de temporada. Fruta de temporada.

- 794 98 37 25 - 787 - 651 74 34 21 - 794 78 36 - 802 97 36 24
Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada.

1°. Fideua de pescado
2°, Ventall de fiambre.

1°. Lentejas con verduras.

2n. Albondigas a la jardinera.

1°. Sopa de pescado.
2°. Croquetas con guarnicion.

1°. Guiso de cerdo.
2°. Merluza a la plancha con verduras.

1°. Pasta con atln, tomate y queso.
2°. Calamares con mayonesa.

Fruta de temporada. Fruta de temporada. Lacteo. Fruta de temporada. Fruta de temporada.
17 18 19 20 g7 103 (37 21 801 101 36 24
Ensalada. Ensalada.
1°, Pasta a la bolofiesa con queso.. 1°. Arroz a la cubana con tomate.
FESTIVO FESTIVO FESTIVO 2°. Lomo adobado con guamicion. 2°. Tortilla a la francesa.
Fruta de temporada. Fruta de temporada.
Menestra de verduras.
Ternera a la plancha. Fruta de temporada.
24 786 81 86 24 25 789 26 821 111 3 23 27 796 99 (39 28 619 72 37 26
Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada.
1°. Potaje de garbanzos con verduras. 19, Arroz con acelgas. 1°. Sopa de puchero. 1°. Paella valenciana. 1°. Hervido valenciano.
2n. Longanizas con salsa de tomate. 2°. Nuggets de pollo. 2°. Puchero. 2°. Fiambre variado. 2° Gallineta con verduras.
Fruta de temporada. Lacteo. Fruta de temporada. Fruta de temporada. Fruta de temporada.
31 w o @ 2 | @D @ @ o
Ensalada.

1°. Pasta a la carbonara.
2°. Merluza a la plancha con guarnicion.
Fruta de temporada.

Part inferior: Propostes per al sopar. El registre d'al-lergen es pot consultar al centre i a la web www.caterguai.com

rafic

665613136
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MARC 2025

Ener?ia Glucids Proteines Greix

Kca Gr. I Gr.

D wendires
781 77 36

24 - 689 76 35 24 - 794 96 36 24 - 24
Amanida. 1r. Amanida especial completa. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Pasta amb tonyina, tomaca i formatge. 2n. Arros a la milanesa. 1r. Crema d'alls porros. 1r. Arros caldos amb pollastre i verdures. 1r. Potatge de cigrons amb verdures.
2n. Llug Doré. Fruita de temporada. 2n. Calamars a la romana. 2n. Llom adobat amb verdures. 2n. Truita de creilla amb guamicio.
Fruita de temporada. Lacteo. Fruita de temporada. Fruita de temporada.
10 794 98 (81 25 11 787 88 (34 25 12 651 74 (34 2 13 794 78 (3 23 14 802 97 3% 24
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.

1r. Fideua de peix.
2n. Ventall de fiambre.

1r. Llentilles amb verdures.

2n. Mandonguilles a la jardinera.

1r. Sopa de peix.
2n. Croquetas con guarnicion.

1r. Guissat de porc.
2n. Llug a la planxa amb verdures.

1r. Pasta amb tonyina, tomaca i formatge.
2n. Calamars amb mayonesa.

Fruita de temporada. Fruita de temporada. L4cti. Fruita de temporada. Fruita de temporada.
17 18 19 20 so7 103 (37 26 21 801 101 36 24
Amanida. Amanida.
1r. Pasta a la bolonyesa amb formatge. 1r. Arrds a la cubana amb tomaca.
FESTIU FESTIU FESTIU 2n. Llom adobat amb guarnicid. 2n. Truita a la francesa.
Fruita de temporada. Fruita de temporada.
24 786 81 (36 24 25 789 91 36 24 26 821 111 3 23 27 79 99 39 25 28 619 72 &7 2
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Potatge de cigrons amb verdures. 1r. Arrds amb bledes. 1r. Sopa de putxero. 1r. Paella valenciana. 1r. Bollit valencia.
2n. Llonganisses amb salsa de tomaca. 2n. Nuggets de pollastre 2n. Putxero. 2n. Fiambre variat. 2n Gallineta amb verdures.
Fruita de temporada. Lacti. Fruita de temporada. Fruita de temporada. Fruita de temporada.
31 w o @ 2 | @D @ @ o
Amanida.

1r. Pasta a la carbonara.
2n. Llug a la planxa amb guarnicio.
Fruita de temporada.

- Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seqguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L. - Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.
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Part inferior: Propostes per al sopar. El registre d'al-lergen es pot consultar al centre i a la web www.caterguai.com
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Ensalada.
10, Pasta con atln i tomate.

1°. Ensalada especial completa.
2°. Arroz a la milanesa.

24
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D
‘5 689 76 (35 24

Ensalada.
1°. Crema de ajo puerro.

ESCOLAPIAS VALENCIA
A. PROTE VACA Y HUEVO

Dyouns
6 794 9% (36

Ensalada.
1°. Arroz caldoso con pollo y verduras.

24

MARZO 2025

Ener?ia Glucids
Kca Gr.

I, I,
D wendires
() 1 77 (36

Ensalada.
19, Potaje de garbanzos con verduras.

Proteines Greix
3 Gr.

24

2°. Pescado a la plancha. Fruta de temporada. 2°. Pescado a la plancha. 2°. Lomo adobado con verduras. 2°. Pescado al horno.
Fruta de temporada. Lacteo vegetal. Fruta de temporada. Fruta de temporada.

10 794 98 (81 25 11 787 88 (34 25 12 651 74 (34 2 13 794 78 (3 23 14 802 97 3% 24
Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada.

1°. Fideua de pescado
2°, Ventall de fiambre.

1°. Lentejas con verduras.
2n. Albondigas a la jardinera.

1°. Sopa de pescado.
2°. Carne a la plancha.

1°. Guiso de cerdo.
2°. Merluza a la plancha con verduras.

1°. Pasta con atln y tomate.
2°. Pescado al horno.

Fruta de temporada. Fruta de temporada. Lacteo vegetal. Fruta de temporada. Fruta de temporada.
17 18 19 20 so7 103 (37 26 21 801 101 36 24
Ensalada. Ensalada.
10, Pasta con atun. 12, Arroz con tomate.
FESTIVO FESTIVO FESTIVO 2°. Lomo adobado con guarnicion. 2°. Pescado a la plancha.
Fruta de temporada. Fruta de temporada.
24 786 81 (36 24 25 789 91 36 24 26 821 111 3 23 27 79 99 39 25 28 619 72 &7 2%
Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada.
1°. Potaje de garbanzos con verduras. 19, Arroz con acelgas. 1°. Sopa de puchero. 1°. Paella valenciana. 1°. Hervido valenciano.
2n. Longanizas con salsa de tomate. 2°. Cabeza de lomo al horno. 2°. Puchero. 2°. Fiambre variado. 2° Gallineta con verduras.
Fruta de temporada. Lacteo vegetal Fruta de temporada. Fruta de temporada. Fruta de temporada.
31 w o @ 2 | @D @ @ o
Ensalada.

1°. Pasta con bacon
2°. Merluza a la plancha con guarnicion.
Fruta de temporada.

- Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seqguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L. - Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.
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Part inferior: Propostes per al sopar. El registre d'al-lergen es pot consultar al centre i a la web www.caterguai.com

grafic

665613136

X



k22
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GENERALITAT
Ener?m Gldcids Protelnes Greix
K Gr. Gr.
24 - 689 76 35 24 - 794 96 36 24 -
Amanida. 1r. Amanida especial completa. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Pasta amb tonyina i tomaca. 2n. Arros a la milanesa. 1r. Crema d'alls porros. 1r. Arros caldos amb pollastre i verdures. 1r. Potatge de cigrons amb verdures.
2n. Peix a la planxa. Fruita de temporada. 2n. Peix a la planxa. 2n. Llom adobat amb verdures. 2n. Peix al forn.
Fruita de temporada. Lacteo vegetal. Fruita de temporada. Fruita de temporada.
- 794 98 37 25 - 787 88 34 25 - 651 74 34 21 - 794 78 36 23 - 802 97 36 24
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Fideua de peix. 1r. Llentilles amb verdures. 1r. Sopa de peix. 1r. Guissat de porc. 1r. Pasta amb tonyina i tomaca.
2n. Ventall de fiambre. 2n. Mandonguilles a la jardinera. 2n. Carn a la planxa 2n. Llug a la planxa amb verdures. 2n. Peix al forn.
Fruita de temporada. Fruita de temporada. L4cti vegetal Fruita de temporada. Fruita de temporada.
17 18 19 20 so7 103 (37 26 21 801 101 36 24
Amanida. Amanida.
1r. Pasta amb tonyina. 1r. Arrds amb tomaca.
FESTIU FESTIU FESTIU 2n. Llom adobat amb guarnicid. 2n. Peix a la planxa.
Fruita de temporada. Fruita de temporada.
24 786 81 (36 24 25 789 91 36 24 26 821 111 3 23 27 79 99 39 25 28 619 72 &7 2%
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Potatge de cigrons amb verdures. 1r. Arrds amb bledes. 1r. Sopa de putxero. 1r. Paella valenciana. 1r. Bollit valencia.
2n. Llonganisses amb salsa de tomaca. 2n. Cap de llom al forn. 2n. Putxero. 2n. Fiambre variat. 2n Gallineta amb verdures.

Fruita de temporada. Lacti vegetal. Fruita de temporada. Fruita de temporada. Fruita de temporada.
31 w o @ 2 | @D @ @ o
Amanida.

1r. Pasta amb bacon
2n. Llug a la planxa amb guarnicio.
Fruita de temporada.

« Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L.
- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.

- Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
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Ensalada.
19, Pasta sin gluten con atlin, tomate y queso.

1°. Ensalada especial completa.
2°. Arroz a la milanesa (sin guisantes)

24

©
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GENERALITAT
VALENCIANA

D
‘5 689 76 (35 24

Ensalada.
1°. Crema de ajo puerro.

ESCOLAPIAS VALENCIA
CELIACO SIN LEGUMBRES

Duowns
6 704 96 (38 24

Ensalada.
1°. Arroz caldoso con pollo y verduras.

MARZO 2025

Ener?ia Glucids
Kca Gr.

I, I,
D wendires
() 1 77 (36

Ensalada.
19. Sopa de verduras.

Proteines Greix
3 Gr.

24

2°. Pescado a la plancha. Fruta de temporada. 2°. Pescado a la plancha. 2°. Lomo adobado con verduras. 2°, Tortilla de patata con guarnicion.
Fruta de temporada. Lacteo. Fruta de temporada. Fruta de temporada.

10 794 98 (81 25 11 787 88 (34 25 12 651 74 (34 2 13 794 78 (3 23 14 802 97 3% 24
Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada.

1°. Fideua (fideos de arroz) de pescado
2°. Ventall de fiambre.

19, Sopa de verduras.
2n. Albondigas a la jardinera.

1°. Sopa de pescado.
2°. Carne a la plancha

1°. Guiso de cerdo.
2°. Merluza a la plancha con verduras.

1°. Pasta sin gluten con atlin, tomate y queso.
2°. Pescado al horno.

Fruta de temporada. Fruta de temporada. Lacteo. Fruta de temporada. Fruta de temporada.

17 18 19 20 so7 103 (37 26 21 801 101 36 24
Ensalada. Ensalada.
1°, Pasta sin gluten a la bolofiesa con queso.. | 1°. Arroz a la cubana con tomate.

FESTIVO FESTIVO FESTIVO 2°. Lomo adobado con guamicion. 2°. Tortilla a la francesa.

Fruta de temporada. Fruta de temporada.

24 786 81 (36 24 25 789 91 36 24 26 821 111 3 23 27 796 99 39 25 28 619 72 &7 2%

Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada.

1°. Sopa de verduras.
2n. Longanizas con salsa de tomate.

1°. Arroz con acelgas.
2°. Cabeza de lomo al horno.

1°. Sopa de puchero.
2°. Puchero (sin garbanzos)

1°. Paella valenciana (sin legumbres)
2°. Fiambre variado.

1°. Hervido valenciano (sin judia verde fina)
2° Gallineta con verduras.

Fruta de temporada. Lacteo. Fruta de temporada. Fruta de temporada. Fruta de temporada.
31 w o @ 2 | @D @ @ o
Ensalada.

1°. Pasta sin gluten a la carbonara.
2°. Merluza a la plancha con guarnicion.
Fruta de temporada.

- Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seqguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L. - Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.

IS0 9001:2015 "5
‘ LL-C (Certification) @

Part inferior: Propostes per al sopar. El registre d'al-lergen es pot consultar al centre i a la web www.caterguai.com

grafic

665613136

X



i22
f% ESCOLAPIAS VALENCIA MARQ 2025
A\
GENERALITAT
VALENCIANA CELIAC SENSE LLEGUMS
Ener?|a Gldcids Protelnes Greix
K Gr. Gr.
24 - 689 76 35 24 - 794 96 36 24 -
Amanida. 1r. Amanida especial completa. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Pasta sense gluten amb tonyina, tomaca i 2n. Arr0s a la milanesa (sense pesols) 1r. Crema d'alls porros. 1r. Arros caldos amb pollastre i verdures. 1r. Sopa de verdures.
formatge. Fruita de temporada. 2n. Peix a la planxa. 2n. Llom adobat amb verdures. 2n. Truita de creilla amb guamicio.
2n. Peix a la planxa. Fruita de temporada. Lacteo. Fruita de temporada. Fruita de temporada.
10 794 98 (81 25 11 7 88 (a4 25 12 651 74 (34 2 13 794 78 (3% 23 ‘14 g2 97 3 24
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Fideua (fideus d'arros) de peix. 1r. Sopa de verdures. 1r. Sopa de peix. 1r. Guissat de porc. 1r. Pasta sense gluten amb tonyina, tomaca i
2n. Ventall de fiambre. 2n. Mandonguilles a la jardinera. 2n. Carn a la planxa. 2n. Llug a la planxa amb verdures. formatge.
Fruita de temporada. Fruita de temporada. L4cti. Fruita de temporada. 2n. Peix al forn. Fruita de temporada.
17 18 19 20 so7 103 (37 26 21 go1 101 3 24
Amanida. Amanida.
1r. Pasta sense gluten a la bolonyesa amb 1r. Arr0s a la cubana amb tomaca.
FESTIU FESTIU FESTIU formatge. 2n. Llom adobat amb guarnicid. 2n. Truita a la francesa.
Fruita de temporada. Fruita de temporada.
24 786 81 (36 24 25 789 91 (36 24 26 821 111 (36 23 27 796 99 (39 25 28 619 72 37 2%
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.

1r. Sopa de erdures.
2n. Llonganisses amb salsa de tomaca.

1r. Arrds amb bledes.
2n. Cap de llom al forn.

1r. Sopa de putxero.
2n. Putxero (sense cigrons)

1r. Paella valenciana (sense llegums)
2n. Fiambre variat.

1r. Bollit valencia (sense bajoca)
2n Gallineta amb verdures.

Fruita de temporada. Lacti. Fruita de temporada. Fruita de temporada. Fruita de temporada.
31 w o @ 2 | @D @ @ o
Amanida.

1r. Pasta sense gluten a la carbonara.
2n. Llug a la planxa amb guarnicio.
Fruita de temporada.

« Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L.
- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.

- Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
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Ensalada.
1°. Pasta con atun.

1°. Ensalada especial completa.
2°. Arroz a la milanesa.

24

©

N
GENERALITAT
VALENCIANA

D
‘5 689 76 (35 24

Ensalada.
1°. Crema de ajo puerro.

ESCOLAPIAS VALENCIA
A. LACTOSA, VACA Y SOJA

Dyouns
6 794 9% (36

Ensalada.

1°. Arroz caldoso con pollo y verduras.

24

MARZO 2025

Ener?ia Glucids
Kca Gr.

I, I,
D wendires
() 1 77 (36

Ensalada.
19, Potaje de garbanzos con verduras.

Proteines Greix
3 Gr.

24

2°. Pescado a la plancha. Fruta de temporada. 2°. Pescado a la plancha. 2°. Camne con verduras. 2°, Tortilla de patata con guarnicion.
Fruta de temporada. Lacteo vegetal. Fruta de temporada. Fruta de temporada.

10 794 98 (81 25 11 787 88 (34 25 12 651 74 (34 2 13 794 78 (3 23 14 802 97 3% 24
Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada.

1°. Fideua de pescado
2°, Ventall de fiambre.

1°. Lentejas con verduras.
2n. Albondigas a la jardinera.

1°. Sopa de pescado.
2°. Carne a la plancha.

1°. Guiso de cerdo.
2°. Merluza a la plancha con verduras.

1°. Pasta con atin.
2°. Pescado a la plancha.

Fruta de temporada. Fruta de temporada. Lacteo vegetal. Fruta de temporada. Fruta de temporada.
17 18 19 20 so7 103 (37 26 21 801 101 36 24
Ensalada. Ensalada.
1°. Pasta a la bolofiesa. 19, Arroz a la cubana.
FESTIVO FESTIVO FESTIVO 2°. Carne con guarnicion. 2°. Tortilla a la francesa.
Fruta de temporada. Fruta de temporada.
24 786 81 (36 24 25 789 91 36 24 26 821 111 3 23 27 79 99 39 25 28 619 72 &7 2%
Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada.
1°. Potaje de garbanzos con verduras. 19, Arroz con acelgas. 1°. Sopa de puchero. 1°. Paella valenciana. 1°. Hervido valenciano.
2n. Longanizas blancas. 2°. Cabeza de lomo al horno. 2°. Puchero. 2°. Fiambre variado. 2° Gallineta con verduras.
Fruta de temporada. Lacteo vegetal. Fruta de temporada. Fruta de temporada. Fruta de temporada.
31 w o @ 2 | @D @ @ o
Ensalada.

1°. Pasta con bacon.
2°. Merluza a la plancha con guarnicion.
Fruta de temporada.

- Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seqguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L. - Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.
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Amanida.
1r. Pasta amb tonyina.

1r. Amanida especial completa.
2n. Arros a la milanesa.

24

% ESCOLAPIAS VALENCIA

N
GENERALITAT
VALENCIANA

D
‘5 689 76 (35 24

Amanida.
1r. Crema d'alls porros.

A. LACTOSA, VACA | SOJA

Duowns
6 704 96 (38 24

Amanida.
1r. Arros caldos amb pollastre i verdures.

MARC 2025

Protelnes Greix

Ener?m Glucids
K Gr. Gr.

Dwe/wo(/re/s/

Amanida.
1r. Potatge de cigrons amb verdures.

2n. Peix a la planxa. Fruita de temporada. 2n. Peix a la planxa. 2n. Carn amb verdures. 2n. Truita de creilla amb guamicio.

Fruita de temporada. Lacteo vegetal. Fruita de temporada. Fruita de temporada.

10 794 98 (81 25 11 787 88 (34 25 12 651 74 (34 2 13 794 78 (3 23 14 802 97 3% 24
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.

1r. Fideua de peix.
2n. Ventall de fiambre.

1r. Llentilles amb verdures.

2n. Mandonguilles a la jardinera.

1r. Sopa de peix.
2n. Cam a la planxa.

1r. Guissat de porc.
2n. Llug a la planxa amb verdures.

1r. Pasta amb tonyina.
2n. Peix a la planxa.

Fruita de temporada. Fruita de temporada. L4cti vegetal. Fruita de temporada. Fruita de temporada.
17 18 19 20 so7 103 (37 26 21 801 101 36 24
Amanida. Amanida.
1r. Pasta a la bolonyesa 1r. Arrds a la cubana.
FESTIU FESTIU FESTIU 2n. Carn amb guarnicio. 2n. Truita a la francesa.
Fruita de temporada. Fruita de temporada.
24 786 81 (36 24 25 789 91 36 24 26 821 111 3 23 27 79 99 39 25 28 619 72 &7 2
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Potatge de cigrons amb verdures. 1r. Arrds amb bledes. 1r. Sopa de putxero. 1r. Paella valenciana. 1r. Bollit valencia.
2n. Llonganisses blanques. 2n. Cap de llom al forn. 2n. Putxero. 2n. Fiambre variat. 2n Gallineta amb verdures.

Fruita de temporada. Lacti vegetal. Fruita de temporada. Fruita de temporada. Fruita de temporada.
31 w o @ 2 | @D @ @ o
Amanida.

1r. Pasta amb bacon.
2n. Llug a la planxa amb guarnicio.
Fruita de temporada.

« Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L.
- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.

- Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
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	menu4: Ensalada.
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Fruta de temporada.
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