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Energia
Kca?

Durwhrw

a» 734 76 26

Encisam, tomaca, dacsa, carlota.
1r. Sopa de verdures variades.
2r. Calamars con guarnicio.
Fruita de temporada.

Aspencat
Salma al forn amb verdures. Lacti.

Glicids Proteines Greix
Gr. I Gr.

699 81 35 23

Encisam, carlota, olives, dacsa.
1r. Sopa de verdures amb estels.
2n. Llom adobat amb verdures.
Fruta de temporada.

Remanat de verdures
Truita a la francesa. lacti.

5 g2 102 @ 24

Encisam, tomaca, olives
1r. Arros al forn.

2n. Fiambre de titot.
Fruita de temporada.

Consomé vegetal. Magre amb tomaca i pesols
Fruita.

6 788 89 (87 23

Encisam, tomaca, quinoa, carlota.

1r. Guisat de carn amb creilles i verdures.
2n. Llug amb verdures.

Fruita de temporada.

Crema de verdures i creilla
Filet de mero a la planxa. Lacti

(7] so1 (102 (@7

Encisam, tomaca, carlota i olives.

26

1r. Macarrons a la bolofiesa amb formatge.

2n. Hamburguesa amb creilles.
Lacti.

Sémola de arroz con caldo de pescado. Emperador.
Fruta

L) 734 86 @ 2

Encisam, dacsa, carlota, surimi

1r. Llentilles amb verdures.

2n. Truita de creilles amb guaricio.
Fruita de temporada.

remanat de xampinyons amb verdures. Tonyina a la planxa. Fruita

Amanida especial completa.

1r. Espirals amb tonyina, tomaca i formatge.
2n. Panache de fiambre.

Fruita de temporada.

Hervido valencia
Empanadillas de atiin. Fruta.

12 723 @8 @ 2

Encisam, carlota, dacsa, surimi.

1r. Potatge de cigrons ECO amb carlota i
espinacs.

2n. Llonganisses amb tomaca. Fruita.

Pastel de verduras variadas.
Varitas de meriuza. Lacteo

. 744 73 35 24

Encisam, dacsa, olives remolatxa.

1r. Crema de verdures.

2n. Hamburguesa amb creilles al forn.
Lécti.

Ensalada especial

Pescado al homno. Fruta.

14 820 (109 (38

Encisam i tomaca.
1r Sopa de putxero.
2n. Putxero.

Fruita de temporada

Peix al forn.
Fruita de temporada.

26

@s 79 9 @ 24

Encisam, tomaca, dacsa, olives.

1r. Arros amb verdures.

2n. Truita a la francesa i formatge fresc.
Fruta de temporada.

Consome.
Pollastre al forn. Lacti.

18 19 20 799 (95 (38) 24 [ 1] oy @2 @ @ @2 766 81 @) 2
Encisam, carlota, tomaca i remolatxa Encisam, carlota i tomaca. Encisam, tomaca, carlota, pepino.
11 "Arros amb fesols i naps'. 1r. Bollit valencia. 1r. Llentilles amb verdures.
FESTIU FESTIU 2n. Llug al forn amb verdures. 2n. Pollastre al forn amb guamicio. 2n. Truita a la francesa amb formatge fresc.
Lacti. Fruita de temporada. L4cti.
Amanida. Menestra verdures, Amanida especial.
Vedella a la planxa amb creilles i verdures. Lacti Truita de pernil dolg. Fruita. Truita. Fruita
-
25 g3 102 @) 27 26 780 97 @@ 27 [707/] 21 7 @) 2 28 29
Encisam, tomaca, quinoa i remolatxa. Encisam, surimi, dacsa i carlota Encisam, tomaca, carlota, pepino.
1r. Macarrons a la carbonara. 1r. Arros del senoret amb fruits del mar 1r. Sopa de pollastre. FESTIU FESTIU
2n Llonganisses amb tomaca. 2n. Llug amb verdures. 2n. Pollastre al forno amb creilles DIJOUS SANT DIVENDRES SANT

Fruita de temporada.

Saltetjat de bolets. Peix blau al papillote.
Lacti

Fruita de temporada.

Peix al forn amb verdures
Fruita de temporada.

Lacti.

Verdures salletjades.
Pizza de verdures. Fruita.

s els menus son elaborats baix supervisio i sequiment del departament de dietética de Caterguai, S.L. « Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
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Dumarty Dumecres Dyowsy D MW%
[ o o @ 74 7 2
Amanida.
1r. Sopa de verdures variades.
2r. Peix amb guarnicio.
Fruita de temporada.
699 B @5 2 5 g2 102 @ 24 6 88 89 @D 2 L7 81 102 @ 2 8 734 86 @ 2
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Sopa de verdures amb estels. 1r. Arros al forn. 1r. Guisat de carn de porc amb creilles i 1r. Macarrons a la bolofiesa amb carn de porc | 1r. Llentilles amb verdures.
2n. Llom adobat amb verdures. 2n. Fiambre de titot. verdures. 2n. Llug amb verdures. 2n. Hamburguesa de porc amb creilles. 2n. Peix amb guamicic.
Fruta de temporada. Fruita de temporada. Fruita de temporada. Lacti vegetal. Fruita de temporada.
1)) 788 91 (@6 24 @2 723 78 @8 2 ag 7 G @ ‘14 829 109 (@8 26 @s 799 96 @) 24
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Espirals amb tonyina i tomaca. 1r. Potatge de cigrons ECO amb carlota i 1r. Crema de verdures. 1r Sopa de putxero de verdures. 1r. Arros amb verdures.
2n. Panache de fiambre. espinacs. 2n. Hamburguesa de porc amb creilles al 2n. Putxero de verdures. 2n. Peix amb guarnicio.
Fruita de temporada. 2n. Llonganisses amb tomaca. Fruita. forn. Lécti vegetal. Fruita de temporada Fruta de temporada.
18 19 20 799 95 (85 24 @b 70 @2 @ 2 (2] 766 @81, @I 24
Amanida. Amanida. Amanida.
1r "Arros amb fesols i naps". 1r. Bollit valencia. 1r. Llentilles amb verdures.
FESTIU FESTIU 2n. Llug al forn amb verdures. 2n. Pollastre al forn amb guamicio. 2n. Peix amb guarnicio.
Lacti vegetal. Fruita de temporada. Lacti vegetal.
@5 803 102 @) 27 26 780 97 @ 2 27 721 79 @) 2 28 29
Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Macarrons amb tomaca. 1r. Arros del senoret amb fruits del mar 1r. Sopa de pollastre. FESTIU FESTIU
2n Llonganisses amb tomaca. 2n. Llug amb verdures. 2n. Pollastre al forno amb creilles DIJOUS SANT DIVENDRES SANT
Fruita de temporada. Fruita de temporada. Lacti vegetal.
1SO 9001:201 201
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Fruita de temporada.

Fruita de temporada.

Fruita de temporada.

— = D esperta'fﬁ) ESCOLAPIAS VALENCIA MARC 2024
. L]
‘ a t e rg u a ’ ‘2 ' fundacio A. PROTE VACA, LACTOSA | SOJA
€sco l a p I €s Ener?ia Glcids Proteines Greix
- . —_— Keal Gr. r. Gr.
Dumarty Dumecres Dyowsy D MW%
[ o o a» 74 7 2
Amanida.
1r. Sopa de verdures variades.
2r. Peix amb guarnicio.
Fruita de temporada.
699 B @5 2 5 g2 102 @ 24 6 88 89 @D 2 L7 81 102 @ 2 8 734 86 @ 2
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Sopa de verdures amb estels. 1r. Arros al forn. 1r. Guisat de carn amb creilles i verdures. 1r. Macarrons amb carn. 1r. Llentilles amb verdures.
2n. Carn amb verdures. 2n. Carn a la planxa. 2n. Llug amb verdures. 2n. Hamburguesa amb creilles. 2n. Truita de creilles amb guarnicio.
Fruta de temporada. Fruita de temporada. Fruita de temporada. Fruita de temporada. Fruita de temporada.
1)) 788 91 (@6 24 @2 723 78 @8 2 ag 7 G @ ‘14 829 109 (@8 26 @s 799 96 @) 24
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Espirals amb tonyina. 1r. Potatge de cigrons ECO amb carlota i 1r. Crema de verdures. 1r Sopa de putxero. 1r. Arros amb verdures.
2n. Carn amb verdures. espinacs. 2n. Hamburguesa amb creilles al forn. 2n. Putxero. 2n. Truita a la francesa.
Fruita de temporada. 2n. Llonganisses amb verdures. Fruita. Fruita de temporada. Fruita de temporada Fruta de temporada.
18 19 20 799 95 (85 24 @b 70 @2 @ 2 (2] %6 G @B 24
Amanida. Amanida. Amanida.
1r "Arros amb fesols i naps". 1r. Bollit valencia. 1r. Llentilles amb verdures.
FESTIU FESTIU 2n. Llug al forn amb verdures. 2n. Pollastre al forn amb guamicio. 2n. Truita a la francesa.
Fruita de temporada. Fruita de temporada. Fruita de temporada.
@5 803 102 @) 27 26 780 97 @ 2 27 721 79 @) 2 28 29
Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Macarrons amb tonyina 1r. Arros del senoret amb fruits del mar 1r. Sopa de pollastre. FESTIU FESTIU
2n Llonganisses amb verdures. 2n. Llug amb verdures. 2n. Pollastre al forno amb creilles DIJOUS SANT DIVENDRES SANT

s els menus son elaborats baix supervisié i seguiment del departament de dietética de Caterguai, S.L.
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C ate rg uai fundacié CELIAC SENSE LLEGUMS
b €sco l d p I es Ener?ia Glicids Proteines Greix
Dunarty Dumecies Dyows il e ol %
- - - - 734 76 26
Amanida.
1r. Sopa de verdures variades.
2r. Peix con guamicio.
Fruita de temporada.
699 B @ 2 5 g2 102 @ 24 6 88 89 @D 2 L7 81 102 @ 2 8 734 8 @6 o2
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.

1r. Sopa de verdures amb fideus d'arros.
2n. Llom adobat amb verdures.

1r. Arros al forn.
2n. Fiambre de titot.

1r. Guisat de carn amb creilles i verdures.

2n. Llug amb verdures.

1r. Macarrons de dacsa a la bolofiesa amb
formatge. 2n. Hamburguesa amb creilles.

1r. Sopa de verdures.
2n. Truita de creilles amb guarnicio.

Fruta de temporada. Fruita de temporada. Fruita de temporada. Lacti. Fruita de temporada.
@2 723 78 @8 2 ag 7 G @ ‘14 829 109 (@8 26 @s 799 96 @) 24
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Espirals de dacsa amb tonyina, tomaca i 1r. Sopa de verduras. 1r. Crema de verdures. 1r Sopa de putxero. 1r. Arros amb verdures.
formatge. 2n. Panache de fiambre. 2n. Llonganisses amb tomaca. 2n. Hamburguesa amb creilles al forn. 2n. Putxero. 2n. Truita a la francesa i formatge fresc.
Fruita de temporada. Fruita. Lécti. Fruita de temporada Fruta de temporada.
18 19 20 799 95 (@5, 24 @b 70 @2 @ 2 (2] %6 G @B 24
Amanida. Amanida. Amanida.
1r "Arros amb fesols i naps". 1r. Bollit valencia. 1r. Sopa de verdures.
FESTIU FESTIU 2n. Llug al forn amb verdures. 2n. Pollastre al forn amb guamicio. 2n. Truita a la francesa amb formatge fresc.
Lacti. Fruita de temporada. L4cti.
@5 803 102 @) 27 26 780 97 @ 2 27 721 79 @) 2 28 29
Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Macarrons de dacsa a la carbonara. 1r. Arros del senoret amb fruits del mar 1r. Sopa de pollastre. FESTIU FESTIU
2n Llonganisses amb tomaca. 2n. Llug amb verdures. 2n. Pollastre al forno amb creilles DIJOUS SANT DIVENDRES SANT

Fruita de temporada.

Fruita de temporada.

Lacti.
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1r. Sopa de verdures variades.
2r. Calamars con guarnicio.
Fruita de temporada.
- 699 81 35 23 - 812 102 (35 24 - 788 89 37 23 - 801 102 (87 26 - 734 86 36 24

1r. Sopa de verdures amb estels.
2n. Llom adobat amb verdures.

1r. Arros al forn.
2n. Fiambre de titot.

1r. Puré de verdures.
2n. Varetes de llug.

1r. Macarrons a la bolofiesa amb formatge.
2n. Hamburguesa amb creilles.

1r. Puré de llegums.
2n. Truita de creilles amb guarmicio.

Fruta de temporada. Fruita de temporada. Fruita de temporada. Lacti. Fruita de temporada.
1) 788 (91 (@ 12 73 @8 @ 2 @3 744 73 (@5 24 14 820 (100 (@8 26 @s 790 9% @ 2
1r. Espirals amb tonyina, tomaca i formatge. 1r. Puré de cigrons amb verdures. 1r. Crema de verdures. 1r Sopa de putxero. 1r. Arros amb verdures.
2n. Panache de fiambre. 2n. Llonganisses amb tomaca. 2n. Hamburguesa amb creilles al forn. 2n. Putxero. 2n. Truita a la francesa i formatge fresc.
Fruita de temporada. Fruita. L4cti. Fruita de temporada Fruta de temporada.
18 19 20 799 95 (@5 24 @b 70 @2 @ 2 (2] %6 G @B 24
1r "Arros amb fesols i naps". 1r. Crema de verdures. 1r. Puré de llentilles.
2n. Llug al forn amb verdures. 2n. Pollastre al forn amb guarnicio. 2n. Truita a la francesa amb formatge fresc.
FESTIU FESTIU Lacti. Fruita de temporada. Lacti.
25 g3 102 @) 27 26 780 97 @) 27 [77/] 21 7 @) 2 28 29
1r. Macarrons a la carbonara. 1r. Arros del seoret amb fruits del mar 1r. Sopa de pollastre.
2n Llonganisses amb tomaca. 2n. Varetes de llug 2n. Pollastre al forno amb creilles FESTIU FESTIU
Fruita de temporada. Fruita de temporada. Lacti. DIJOUS SANT DIVENDRES SANT

s els menus son elaborats baix supervisié i seguiment del departament de dietética de Caterguai, S.L.
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Fruita de temporada.

Fruita de temporada.

Lacti vegetal.
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. perta:
| ate rg uai fundacié SENSE LACTOSA
€sco l a p I €s Ener?ia Glcids Proteines Greix
- . —_— Keal Gr. r. Gr.
Dumarty Dumecres Dyowsy D MW%
[ o o @ 74 7 2
Amanida.
1r. Sopa de verdures variades.
2r. Peix amb guarnicio.
Fruita de temporada.
699 B @5 2 5 g2 102 @ 24 6 88 89 @D 2 L7 81 102 @ 2 8 734 86 @ 2
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Sopa de verdures amb estels. 1r. Arros al forn. 1r. Guisat de carn amb creilles i verdures. 1r. Macarrons a la bolofiesa. 1r. Llentilles amb verdures.
2n. Llom adobat amb verdures. 2n. Fiambre de titot. 2n. Llug amb verdures. 2n. Hamburguesa amb creilles. 2n. Truita de creilles amb guarnicio.
Fruta de temporada. Fruita de temporada. Fruita de temporada. Lacti vegetal. Fruita de temporada.
1)) 788 91 (@6 24 @2 723 78 @8 2 ag 7 G @ ‘14 829 109 (@8 26 @s 799 96 @) 24
Amanida. Amanida. Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Espirals amb tonyina i tomaca. 1r. Potatge de cigrons ECO amb carlota i 1r. Crema de verdures. 1r Sopa de putxero. 1r. Arros amb verdures.
2n. Panache de fiambre. espinacs. 2n. Hamburguesa amb creilles al forn. 2n. Putxero. 2n. Truita a la francesa.
Fruita de temporada. 2n. Llonganisses amb tomaca. Fruita. L4cti vegetal. Fruita de temporada Fruta de temporada.
18 19 20 799 95 (85 24 @b 70 @2 @ 2 (2] 766 @81, @I 24
Amanida. Amanida. Amanida.
1r "Arros amb fesols i naps". 1r. Bollit valencia. 1r. Llentilles amb verdures.
FESTIU FESTIU 2n. Llug al forn amb verdures. 2n. Pollastre al forn amb guamicio. 2n. Truita a la francesa.
Lacti vegetal. Fruita de temporada. Lacti vegetal.
@5 803 102 @) 27 26 780 97 @ 2 27 721 79 @) 2 28 29
Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Macarrons amb tomaca. 1r. Arros del senoret amb fruits del mar 1r. Sopa de pollastre. FESTIU FESTIU
2n Llonganisses amb tomaca. 2n. Llug amb verdures. 2n. Pollastre al forno amb creilles DIJOUS SANT DIVENDRES SANT

s els menus son elaborats baix supervisié i seguiment del departament de dietética de Caterguai, S.L.
colorants que co ntenen alguns plats sén E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.
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