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Amanidamixta. 8

Enseladatropical. r. UentillesEQO amb
1r. Macamons amb :

L verduresi aeilla.
tonyina i tomaca 2n. Uom empanat
2n.Uom adobat amb :

iGi6. amb papes.
Melooots en almivar. Mﬁ““’:‘?’rg)gm
Remanat de llegums amb cariota. Sopa depax.
Liom & fom. Truita a l Fanoasa.
Fruta. Las.
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14 Amanida Murgana. 18
Ir. Arosambbledes 1 =pras bolonyess
2n.Sdomillo de forma:ge "
pollastre casola amb on mde
aeillespanadera. pollastre amb tempura
Anyaenel Susuc.  ge verdures Frita.
Amds Yes ddices. Crama da vardumsi crila.
Calbmarsala panxa. Temeraa la ganxa.
Fruta. Fruta.
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Amanida de Marisc.
1r. Espaguetis amb
beicon, tomacai
formatge. ST
2n. Uug doré. U
Fruita de temporada.
Baoques sdkepdaes amb pami
dadgicaba. Pitde %t ala planxa.
Fruta.
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IrUentilesamb TR0\ enciana
o Trta depemi Sl
&, 2n. Flambre de titot.
Fruita de temporada. Anya en el seusuc.
Verdums alfon. Pasisdeverdures
Filet da dorada. Temeraa laplanxa.
Fruta. Lacs.
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Amanida de Tonyina.
1Ir. Arosalacubana
2n. Nuggetsde
pollastre.
Fruita de temporada.

Amanida murcana.
Filet da 8%t ala planxa.
Fruta.
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Amanida amb porrla‘|6
1r. Guisat de temera
ambverdures, creillai
pésols.

2n. Salsitxes frankfurt.
Aam de vainilla.

Consame vegetal
Filet da fonyina ala planxa.
Fruta.
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Amanida anbpar&
1r. Amdsa la milanesa
amb pésols, magrei
pebrera.

2n.Uonganisesamb
tomaca
Meloootd en almivar.
Amanida rusa.
Pt da pollastrea laplama.
Fruta.
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AmanidaMurciana.
1r.Sopade verdures.
2n. Pollastre i creilles.
Yogur de fresa.

Sopa da fdaus amb pdlasta.
Broquates de llom.
Fruta.
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Amanidade Marisc.10
1r. Sopade verdures
amb pollastre i estels.
2n. Mandonguillesde
cam alajardineraamb
carlota dau.
Natilla de Vainilla.
Parilada da verdures vadadas a
laplanxa. Emperador a b plara.
Fruita.
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Amanida Vdencia\ep
1r. Amosal fom amb
costelles, cigronsi
botifarra.

2n. Aambre variat.
Fruita.

Sopa juianaamb osions.

Liom d fom.

Lack.
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Amanida amb poma.
1r. Potatge de dgrons,
carlotai egpinacs.
2n. Nuggets de pollo.
Fruita de temporada.

Puédecadotaalls poroso

creila. Ceps de pamnil ddgi
formatga. Lacs.
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Amanidamixta. 3
1r.Macanonsala
bolonyesa amb cam,
tomacai formatge.
2n.Uomsde llug amb
carlota baby saltejada.
Fruita de temporada.
Saligat de verdures amb llegums
i parnil dol;. Polaste a B para.

Fruta.
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Parte Inferior:
Sugerencias parala cena

Los mends van acompafadosde 20 g de pan

n
Amanida de formatge.
1r. Adeua de peix amb
delicies del mar.
2n.Rambrevariat
Fruita de temporada.

Cmma de vemduwres vadadas amb
creila. Ventresca de bacala.

Fruita.
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Amanida amb .'.-nous..l8
1r. Purédecarabassa
ambcarlotai creilla.
2n. Hamburguesa
completacon patatas.
logur de platan.

Empanadates da vardums.
Formaige fmsci omacanauml.
Fruta.
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Amanida especial arf
ouduri tonyina.

1r. Lasanyade cams
ambbeixamel i
tomaca.

2n. Rambre variat
logurt natural.
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